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PARTE IV— ESCOPO DE PRATICAS DE PROFISSIONAIS DA ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE — REGIOES DE SAUDE — REGIAO CAPITAL E VALE DO
GRAVATAI

A Regido Capital e Vale do Gravatai (RS) € conformada pelos municipios: Alvorada,
Cachoeirinha, Glorinha, Gravatai, Viamdo e Porto Alegre, sendo este Uultimo,
especificamente, a capital do estado, que se constitui como um cenario de estudo desta

pesquisa dado que é o Unico municipio da regido com cursos de salde.

4.1. Resultados — Entrevistas

No presente campo de pesquisa, foi aplicado um total de 12 questionarios, direcionados
aos coordenadores de cursos, com 54 questfes cada, a exce¢do do questionario de
medicina que possui 56 questdes, subdivididas em 6 blocos. Nesse campo, foram
aplicados os questionarios relativos a todos 0s cursos pertencentes a pesquisa, com
excecdo da odontologia. Todas as entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas
descritivamente. Foram analisados cursos de duas Institui¢cdes de Ensino Superior (IES)

de natureza juridica publica e uma de natureza privada.

Dos 12 respondentes, 10 eram mulheres; a média de idade foi de 46 anos; todos 0s
coordenadores se formaram na area a cujo curso estdo vinculados; destes, somente trés
possuem maior nivel de formacdo, o doutorado. O tempo de atuacdo no cargo gira em

torno de 3 anos, sendo o0 tempo minimo de 5 meses, e 0 maximo, 4 anos.




4.2. Caracterizagdo das instituigdes de ensino e curso

O quadro 2 traz a sintese com relacdo ao quantitativo de vagas ofertadas, percentual de
preenchimento e perfil do processo seletivo. Observa-se especialmente que, segundo 0s

coordenadores, a taxa de ociosidade ndo é um problema, conforme visto em outras

regides.

Quadro 2 — Numero de vagas ofertadas, taxa de preenchimento de vagas e tipo de processo
seletivo dos cursos de graduacdo em saude da Regido Metropolitana de Porto

Alegre. Brasil, 2016
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Fonte: Dados da pesquisa; 2016.

O quadro 3 traz um panorama com relacdo a titulacdo dos docentes das trés IES.

Quadro 3 — Distribuicdo docente segundo grau de titulagdo maxima dos cursos de graduacéo
em saude da Regido Metropolitana de Porto Alegre. Brasil, 2016
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Fonte: Dados da pesquisa, 2016.
! Considerando docentes de outras formagdes
2 Considerando apenas os docentes da categoria profissional




Quadro 4 — Informagdes relativas & criacdo dos projetos politico-pedagogicos dos cursos de
graduacdo em salde da Regido Metropolitana de Porto Alegre. Brasil, 2016
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Fonte: Dados da pesquisa, 2016.
*NDE (Nucleo Docente Estruturante)
Todos os cursos referiam contemplar a atencdo basica em seus curriculos, contudo,
observa-se que essa abordagem é bastante heterogénea entre os cursos. As aulas
expositivas ainda se constituem a principal metodologia de ensino, no entanto, cabe
destacar a existéncia de cursos com metodologias ativas em andamento, como é o caso

de um curso de fisioterapia.

Com relacdo aos cenarios de pratica, muitos coordenadores afirmaram facilidade para
insercdo dos alunos na rede, em todos niveis de atencdo. Isso porque em Porto Alegre
ha uma divisdo distrital dos campos de estagio, onde cada IES estd responsavel por
determinadas regides. Na percep¢do dos coordenadores, este € um aspecto positivo e
que tem evitado a competicdo por campos de estagios conforme visto em outras regides
de saude antes visitadas. Para 0s que apontaram pontos negativos dessa organizacao, a
justificativa foi no caso de determinada regido ndo possuir alguns equipamentos (ex.:
auséncia de CAPS), o que dificulta a inser¢do dos alunos e alocagdo para vivéncia em

outra regiéo.

A maior parte dos coordenadores, ainda, consideram que a atencdo bésica esta
contemplada no PPP para além das disciplinas eletivas, considerando esta como uma

boa abordagem em linhas gerais.




Quadro 5 — Estrutura curricular dos cursos de graduacao em saude Porto Alegre, com relacdo a abordagem da Atencdo Bésica. Brasil, 2016
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Fonte: Dados da pesquisa, 2016.




4.3. Resultados

Em se tratando do conteldo abordado durante o curso para preparar os alunos para
desenvolvimento de acdes especificas, 0s coordenadores avaliaram cada acdo de salde a
partir da gradacdo do contetdo como sendo: (1) todo oferecido pelo curso para realizar a
determinada acdo; (2) parcialmente oferecido; (3) ndo oferecido pelo curso; ou como (4) ndo
sei/tenho davidas. As agdes variaram de acordo com o curso, e considerando a gradacgéo de 1

a 4, foram calculadas as médias por curso para a totalidade das a¢des, conforme a tabela 18:

Tabela 18 — Média de avaliacdo do contetdo oferecido pelos cursos de graduacdo em saude da
Regido Metropolitana de Porto Alegre para preparar 0s egressos para realizagao de a¢des
especificas de saude. Brasil, 2016

Curso Média
Fisioterapia publica 1,38
Nutricdo publica 1,43
Farmécia publica 1,79
Fisioterapia publica 1,58
Farmaécia publica 1,35
Psicologia publica 2,20
Nutricéo privada 1,27
Enfermagem publica 2,05
Psicologia privada 1,71
Fisioterapia privada 1,44
Enfermagem publica 1,22
Medicina publica 1,40

Fonte: Dados da pesquisa, 2016.

As respostas resultaram em menor média para um curso de Enfermagem publico e para o
curso de Nutricdo privado, seguido pelos cursos de Farméacia e Fisioterapia, ambos publicos,
0 que significa dizer que, na percep¢do dos respondentes, esses cursos oferecem praticamente

todo o contetido para que os alunos desenvolvam as ag0es listadas.

A maior média foi observada para um curso de Psicologia publico, isto porque, para muitas

acOes de saude, o respondente avaliou como 2, isto é, contetdo oferecido parcialmente pelo




curso para desenvolvimento da acdo. Com relacdo ao curso de medicina, este, segundo o

respondente, apresenta boa oferta dos conteudos listados com média de 1,40.

Ainda, especificamente com relagdo aos cursos de medicina, chamou a atencdo o maior
quantitativo de acOes ligadas a atengdo bésica que foram consideradas como as que menos
sdo ofertadas nesses cursos, ou ofertadas parcialmente, quando comparadas com agfes do
nivel especializado. Os dois gréaficos a seguir trazem um breve panorama da auséncia e da

parcialidade desses contetidos nos trés cursos de medicina analisados (22 e 23):

Figura 22 — Contetdos oferecidos parcialmente pelos cursos de medicina da Regido
Metropolitana de Porto Alegre segundo nivel de atencdo. Brasil, 2016
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Fonte: Dados da pesquisa, 2016.




Figura 23 - Conteddos ndo oferecidos pelos cursos de medicina da Regido
Metropolitana de Porto Alegre segundo nivel de atencdo. Brasil, 2016
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Fonte: Dados da pesquisa, 2016.

Assim, nota-se que entre os conteudos menos ofertados no curso de medicina analisado estdo
aqueles desenvolvidos no ambito da atencéo primaria (75%), assim como, com relacdo aos
conteudos parcialmente oferecidos, a maior parte diz respeito a conteudo da APS (58%),
seguido pelas ac¢bes de todos os niveis. Em contrapartida, parece haver oferta mais robusta

dos conteudos relacionados com as ac¢Ges realizadas nos niveis especializados.




